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Kontakt- und 
Beratungsstelle 
für Eltern

Beratung



Sie fragen sich vielleicht, ob es normal ist, dass ihr Kind 

  so heftig trotzt
  so aggressiv auf andere Kinder reagiert
  sich so wenig sagen lässt
  soviel schreit und sich nicht trösten lässt
  sehr schlecht schläft und sehr unruhig ist

Im Zusammenleben mit Kindern gibt es viele schöne Momente, aber auch 

Momente der Unsicherheit, des Ärgers, der Überlastung.

Wenn sie solche oder ähnliche 
Fragen bewegen, oder es in der 
Familie immer wieder Ärger gibt, 
fi nden Sie bei KEK die Möglichkeit 
zum Gespräch oder entsprechenden 
Hilfen.

„Wenn mein Baby mich anlächelt, 
wird es mir ganz warm ums Herz, 
aber manchmal schreit und 
quengelt es Tag und Nacht, und ich 
bin verzweifelt.“

Die Beratung 

  ist kostenlos
  wird vertraulich behandelt
  kann auf Wunsch auch zu Hause 
stattfi nden!


